
Потешки. 

Потешки - это небольшие стихотворения-приговорки, которыми 

сопровождают любые занятия с ребенком или действия самого ребенка - 

потягивание со сна, одевание и т. д. Потешки рассчитаны на активность 

самого ребенка, когда он выполняет самостоятельно игровые движения и 

соотносит их с содержанием песенки-потешки. Потешки и пестушки 

позволяют развлечь ребенка или отвлечь его, если ему не нравится, то или 

иное обязательное действие, например, умывание или еда. Они помогают 

приучить ребенка к обязательным элементам режима и гигиены в игровой 

форме. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 "ПЕСЕНКИ". 

Пение - одно из основных средств музыкального воспитания. 

Пение развивает слух, память, чувство ритма, укрепляет лёгкие и 

весь дыхательный аппарат. 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


