
 

Консультация для родителей детей старшего дошкольного возраста на 

тему: « Поделки из бумаги и картона». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Детское конструирование из бумаги очень важная деталь в гармоничном развитии 

ребенка. В работе с бумагой детям прививается эстетический вкус, они учатся составлять 

композиции, подбирать детали по цвету и форме, а также развивают мелкую моторику и 

мышление. 

 

 

Конструирование – сборка нового 

 

От латинского “конструирование” – сборка нового. Конструирование из бумаги имеет несколько 

направлений, которые тесно взаимосвязаны между собой. Детское конструирование из бумаги 

может быть: 

конструированием по образцу; 

конструированием по форме; 

конструированием по теме или замыслу. 

 

 

 



 

Самый простой вид конструирования: по образцу. Этот вариант можно и нужно использовать в 

работе с младшими дошкольниками, знакомя их с цветами, формами и видами бумаги, а также 

обучая работе с ножницами. В основе этой техники лежит обращение к примеру – образцу. 

Малышам предлагается рассмотреть готовый образец изделия, сравнить его с готовыми деталями 

на столах. Это самый простой вид конструирования, осваивая который, дети учатся повторять 

увиденный рисунок. Малыши учатся собирать из деталей целое, а также осваивают приемы 

работы с клеем и ножницами. 

 

Конструирование по форме предполагает закрепление умения работать по образцу. Другими 

словами, ребенок получая задания, еще не знает конечного результата, но может по форме 

заготовок собрать нужную композицию. Этот вариант конструирования доступен дошкольникам  

5-6 лет. Перед началом работы с заготовками, взрослый показывает несколько вариантов готового 

изделия. Оставляет эти картины в пределах видимости ребенка. По окончанию работы с 

деталями, детские картины можно расположить рядом с образцами. 

 

Самое сложное в работе с бумагой – конструирование по заданной теме. Оно предполагает 

наличие у ребенка умения работать с бумагой, составлять композиции и подбирать материалы. 

Например, вы хотите создать картину, посвященную осени. Вместе с ребенком перед 

конструированием, вы просматриваете готовые картины осени. Вы вместе с ребенком выбираете 

бумагу определенного цвета и размечаете на основе положение будущих деталей картины. В 

конструировании по форме нет зависимости от заготовок. Ребенок полагается на свою фантазию, 

учится сочетать цвета, формы и создает свою композицию из бумаги. 

 



 

В первую очередь взрослому надо помнить, что игра в таких занятиях – первична, результат 

работы с бумагой – вторичен. Не ругайте малыша за кривые детали, или неправильный захват 

ножниц. Не ждите от готового изделия художественного оформления. С ребенком  5-6-х лет 

можно вырезать полоски из цветной бумаги, составлять из них незамысловатый рисунок, и 

обязательно хвалить ребенка за результат. 

 

Ребенку пяти лет удобно вырезать небольшими ножницами с округленными концами.  С 

возрастом первичность игры уступает место художественному замыслу. Ребенок 4 лет может 

самостоятельно оценить предполагаемую композицию, а также подобрать нужные цвета для 

запчастей. Игра продолжает быть важным элементом в детском конструировании из бумаги, но 

теперь обыгрывается не цель, а выполнение задания. 

ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОЧЕГО МЕСТА, ТЕХНИКА БЕЗОПАСНОСТИ 

Перед началом конструирования из бумаги с детьми, стоит убедиться, что рабочее место 

организованно верно. Проверьте, наличие на детском столе всех нужных инструментов: ножницы, 

цветная бумага, клей-карандаш, или клей ПВА с кисточкой, карандаш простой, белый лист-

основание, или лист плотного картона.  

 

 

 



 

 Внимание! 

 ножницы для работы с бумагой должны быть с округлыми концами; 

 для маленьких детей  стоит выбирать небольшие ножницы с удобными ушками под 

пальцы; 

 если вы планируете работать с клеем ПВА, приготовьте под него небольшую емкость и 

специальную кисть, так ребенку будет удобней распределять клей по поверхности 

изделия; 

 не используйте в работе материалы, оставляющие  цветной след на руках, или 

обладающие специфическим запахом! Не рискуйте здоровьем вашего малыша. 

 Перед началом занятия убедитесь, что рабочая поверхность достаточно освещена, 

приготовьте для ребенка фартук и нарукавники. Так вы защитите  одежду от клея или от 

нечаянного “прорезывания”. 

 

 

 

  

 

 



 

РАЗНЫЕ ТЕХНИКИ КОНСТРУИРОВАНИЯ ИЗ БУМАГИ 

Детское конструирование из бумаги имеет особое значение для подготовки ребенка к школе. Чем 

раньше вы обратите свое внимание на этот вид прикладного искусства, тем быстрее ваш малыш 

научится различать материалы, видеть цельную композицию в деталях, а также научится крепко 

держать в руке ножницы и карандаш. С детьми 5-6 лет используйте самые простые техники. Как 

то: наклеивание на лист цветных квадратов, треугольников, составление из этих фигур картинок, 

конструирование простейших узоров. Один из доступных способов конструирования для 

малышей – складывание фигур из бумажных заготовок, или оригами. 

 

Оригами – древнейшая техника конструирования из бумаги. Она позволяет концентрировать 

внимание малыша, развивает память, тренирует мышление, а также способствует развитию 

мелкой моторики, которая тесно связана с дальнейшим умением писать и влияет на развитие 

речи малыша. 

 

С детьми 5-6-х лет можно сложить из бумаги фигуры животных, фонарик, или кораблик. Дети 

более старшего возраста могут справиться со сложными фигурами оригами, например сложить 

журавля или цветок лотоса. 

 

 



Еще одна интересная техника работы в детском конструировании из бумаги: разрывание и 

сминание. 

Эта техника на первый взгляд довольно примитивна, но на самом деле несет несколько 

развивающих аспектов. Порвать бумагу в мелкие клочки, или смять большой лист в комочек – 

развитие мелкой моторики пальцев рук, а также способ снятия накопленного стресса. 

С помощью такой техники можно создавать объемные картины, картины-мозаики, или 

необычные коллажи. Сминание и разрывание доступно малышам с самого раннего возраста, но и 

дети старшего дошкольного возраста с удовольствием работают в этой технике 

Необычная, но очень яркая и любимая детьми техника конструирования из бумаги - форматное 

конструирование. Это практически создание объемной фигуры из шаблонных заготовок. В 

форматном конструировании есть одна особенность: многослойность деталей.

 

Что это значит? Каждая деталь имеет до трех-пяти копий, большего формата. Детали могут 

копировать форму своей предшественницы, а могут иметь некоторые свои особенности. 

 

 

 

 

 



Самое удивительное, и в некотором смысле – приятное: практически все поделки из бумаги, 

которые вы создадите с ребенком можно удачно вписать в интерьер его комнаты. 

 

Картины одной тематики – на стены, объемные фигуры приспособить под полезные функции. 

Например, снеговик из мятой и прессованной бумаги может стать неплохой подставкой под  

сотовый телефон, или стакан – бумажная скульптура – чем не подставка под карандаши и ручки. 

 

 

Другими словами, детское конструирование из бумаги носит не только развлекательный характер. 

Оно положительно влияет на умственное развитие вашего ребенка, формирует навыки работы с 

инструментами, бумагой и формами, а также служит неплохим декоративным материалов в 

организации пространства детской комнаты. 

 

 

 

 

 



Доктор Айболит с пошаговыми фото и описанием 

 

Работа с бумагой и бросовым материалом «Доктор-Айболит» 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



Назначение: работа может стать оформлением в группе сюжетно-ролевой игры 
«Больница». 

Цель: научиться выполнять работу, используя различные материалы. 
Задачи: 
1. Продолжать учить детей работать с бумагой и бросовым материалом. 
2. Закреплять умение пользоваться ножницами и клеем. 
3. Развивать  мелкую моторику мышц, мышление, умение доводить начатое дело 

до конца. 

Материалы: 
- картон розового цвета 
- лист белой бумаги А4 
- одноразовая бумажная тарелка 
- готовая  пара глаз 
- заранее изготовленные из проволоки очки 
- ножницы 
- клей-карандаш 
- маркер красного цвета 

 
 

«Добрый доктор Айболит! 
Он под деревом сидит. 
Приходи к нему лечиться 
И корова,  и волчица, 
И жучок, и червячок, 
И медведица! 
Всех излечит, исцелит 
Добрый доктор Айболит!» 
 
 



1. Берём лист розового картона и рисуем контур головы доктора Айболита. 
Затем вырезаем   

 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



2. Одноразовую бумажную тарелку складываем пополам, разрезаем.  Одну 
половину складываем пополам и тоже разрезаем 

 

 
 
3. Делаем разметку для бороды и усов 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



4. Вырезаем 
 
 

 
 

 
5. Из белого листа бумаги сделаем шапочку доктору. Складываем лист 

пополам 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 



6. Отгибаем один слой бумаги назад, другой вперёд 
 

 

 

7. Намечаем по бокам линии сгиба ( примерно 3см ), складываем по линиям к 

середине 

 

 

8. Переворачиваем, раскрываем снизу – шапка готова, рисуем красный крест 

 



 

9. Приклеиваем к голове бороду 

 

10. Приклеиваем усы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11. Рисуем маркером нос и приклеиваем готовые глаза 

 

 

12. Надеваем шапочку на голову доктору 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



13. Прикрепляем очки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



14. Можно оформлять сюжетно-ролевую игру «Больница» 

 

 

Бумага – доступный для ребёнка и универсальный материал – широко применяется не 

только в рисовании, аппликации, но и в художественном конструировании. Особенно 

привлекает дошкольников возможность самим создать такие поделки из бумаги, которые 

затем будут использованы в играх, инсценировках, оформлении уголка, участка детского 

сада или подарены на день рождения, к празднику своим родителям, воспитателям, 

друзьям. Ребёнок  радуется тому, что созданная собственными руками игрушка 

действует. Вертушка вертится на ветру, кораблик плывет, самолётик и  змей  взлетают 

ввысь и т. д. Так, через различные действия с бумагой, в процессе её обработки, 

применении разных способов и приёмов,  дети   учатся эстетически осмысливать образы 

знакомых предметов, передавать их в изобразительной деятельности, подчёркивая 

красоту и колоритность внешнего облика в преобразованной форме. Такая деятельность 

имеет большое значение в развитии творческого воображения ребёнка, его фантазии, 

художественного вкуса, аккуратности, умения бережно и экономно использовать 

материал, намечать последовательность операций, активно стремится к получению 

положительного результата, содержать в порядке рабочее место. Дети овладевают 

навыками и культурой труда, что важно для их подготовки к успешному обучению в 

школе. 

 


