
Консультация для родителей  

«Экологические игры для младших 

дошкольников» 
 

1. «Найди, что покажу» 
 

Дидактическая задача: Найти предмет по сходству. 

Игровое действие: Поиск предмета показанного и спрятанного 

воспитателем. 

Правило: Под салфетку заглядывать нельзя. 

Оборудование: На двух подносах разложить одинаковые наборы 

овощей и фруктов. Один для воспитателя накрыть салфеткой. 

Ход игры: Воспитатель показывает на короткое время один из 

предметов, спрятанных под салфеткой, снова убирает его, затем 

предлагает ребенку: «Найди на другом подносе такой же и вспомни, как 

он называется». Задание выполняется, пока все фрукты и овощи под 

салфеткой не будут названы.  

 
 

2. «Угадай, что в руке» 

Дидактическая задача: Узнавать названный предмет с помощью 

одного из анализаторов. 

Игровое действие: Бег к воспитателю с предметом, узнанным на 

ощупь. 

Правило: Смотреть на то, что лежит в руке, нельзя. Нужно узнать на 

ощупь. 



Ход игры: Ребенок отводит руки за спину. Затем воспитатель 

отходит и показывает овощ или фрукт. Если у ребенка в руках за спиной 

такой же, ребенок должен подбежать к воспитателю. 

  

 

3. «Вершки – корешки» 

Дидактическая задача: Закрепить знания о дарах сада и огорода. 

Ход игры: Дети сидят в кругу. Воспитатель называет овощи, дети 

делают движения руками: если овощ растёт на земле, на грядке, дети 

поднимают кисти рук вверх. Если овощ растёт на земле – кисти рук 

опускают вниз. 

  

 
 

4. «Чудесный мешочек» 

Дидактическая задача: Узнать предмет при помощи одного из 

анализаторов. 

Игровое действие: Поиск на ощупь спрятанного предмета. 

Правила: В мешочек заглядывать нельзя. Сначала нужно 

определить, что в руке, а потом показать предмет. 



Оборудование: Для первых игр подбираем овощи и фрукты, резко 

отличающиеся по форме, затем более похожие. Небольшой непрозрачный 

мешочек. 

Ход игры: Воспитатель опускает овощи и фрукты в мешочек и 

просит наблюдать, что он будет делать. Затем предлагает ребенку: « найди 

на ощупь, не глядя в мешочек, что хочешь. А теперь скажи, что ты взял». 

Или можно попросить: «найди то, что я скажу». 

  
 

5. «Найди, о чём расскажу» 

Дидактическая задача: Найти   предмет   по   перечисленным 

признакам. 

Ход игры: Воспитатель подробно описывает один из лежащих на 

столе предметов, то есть называет форму овощей и фруктов, их окраску, 

вкус. Затем воспитатель предлагает кому-либо из ребят: «Покажи на столе, 

а потом назови то, о чем я рассказала». 

 
 



6. «Найди в букете такой же листок» 

Дидактическая задача: Учить детей находить предмет по сходству. 

Ход игры: Воспитатель раздает детям букеты, такой же оставляет 

себе. Затем показывает им какой-нибудь лист, например, кленовый, и 

предлагает: «Раз, два, три - такой листок покажи!». Дети поднимают руку 

с кленовым листом. Игру повторяют несколько раз с остальными 

листиками букета.  

  
 

7. «Найди листок, какой покажу» 

Дидактическая задача: Найти предметы по сходству; различие их 

по размеру. 

Ход игры: Во время прогулки воспитатель показывает детям, какой 

либо лист и предлагает найти такой же. Отобранные листья сравнивают по 

форме, отмечают, чем они похожи и чем отличаются. Воспитатель 

оставляет каждому по листу с разных деревьев (береза, осина, клен). Затем 

воспитатель поднимает, например кленовый листок и говорит: «Подул 

ветер. Полетели вот такие листочки. Покажите, как они полетели». Дети, в 

руках у которых листья клена, кружатся, а по команде останавливаются. 

Игра повторяется с разными листьями. 



  

 

  

8. «Найди, о чём расскажу» 

Дидактическая задача: Описать и назвать признаки растения в 

ответ на вопросы воспитателя. 

Ход игры: Воспитатель сидит лицом к детям, спиной к комнатным 

растениям, стоящим на столе. Одного ребенка воспитатель просит выбрать 

и показать детям растение, которое он затем должен будет узнать по 

описанию ребят. Воспитатель задает им вопросы о наличии стебля, форме 

и окраске. Например: «На что похоже, на дерево или травку? Ствол 

толстый, прямой? Листья большие, как огурец? Темно-зеленые, 

блестящие? Узнав растение, воспитатель называет и показывает его. 

  
 

9. «Да – нет» 

Дидактическая задача: Закрепить знания о частях тела котёнка, и 

какие звуки он издаёт. 

Ход игры: Воспитатель просит показать, где у котёнка нос? И т.д. 

После этого воспитатель предлагает детям отвечать словами «Да» и «Нет». 



  

 

10. «Где спряталась рыбка» 
 

Дидактическая задача: Развивать умение детей анализировать, 

закреплять названия растений, расширять словарный запас. 

Ход игры: Маленькая рыбка решила «поиграть в прядки». Дети 

закрывают глаза, и воспитатель прячет её за растение или предмет. 

Воспитатель описывает предмет, за который она спряталась и дети 

отгадывают. 

  

11. Ботаническое лото «Овощи – фрукты» 
 

Дидактическая задача: Закреплять умение детей различать и 

называть овощи, фрукты. 

Ход игры: Раздаются большие карты. На одной в середине 

изображён фрукт, на другой – овощ. Затем поочерёдно достают маленькие 

карточки с изображением различных овощей и фруктов. Дети хором 

называют их и закрывают пустые квадраты на своих картах маленькими 

картинками в соответствии с изображением. 
 

  



 


